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Punkt: Beschreibung: Ja   Nein Ja   Nein Ja Nein 

1. Steht mit angezogener Handbremse auf             

2. Läuft aufrecht am Rollator             

3. Die Füsse sind beim Laufen zwischen den Hinterrädern             

4. Kann sich mit dem Rollator an Ort um 360° drehen             

5. 
Kann etwas vom Boden auflesen und sich dabei am Rollator mit Bremse 
festhalten 

            

6. Kann links und rechts nach hinten schauen und gleichzeitig geradeaus laufen             

7. Kann auf die Rollator-Sitzbank absitzen (Handbremse, sicherer Ort)             

8. Kann mit dem Rollator eine schöne 8 fahren             

9. Kann sicher über eine Schwelle oder einen Gehsteigrand fahren             

10. Kann mit dem Rollator Rückwärts 10 Meter geradeaus fahren             

11. Schaut beim Fahren in Fahrtrichtung (Fluchtpunkt)             

12. Sitzt mit angezogener Handbremse ab             

13.  Läuft sicher und mit genügend Abstand um Hindernisse (Stühle, Tische)             

14. Kann mit dem Rollator eine Tür öffnen, durchfahren und wieder schliessen             

15. Die Rollator Räder drehen frei und haben genügend Profil             

16. Bremse und Handbremse funktionieren einwandfrei             

17. Der Rollator ist voll funktionstüchtig und richtig eingestellt (Griffhöhe)             

18. Der Patient / die Patientin trägt das richtige Schuhwerk             

19. Der Visus ist gut, oder die Brille ist sauber             

20. Der Rollator wird richtig geparkt (Ort, Handbremse)             

21. 
Der Rollator kann zusammengelegt und wieder aufgeklappt werden 
(Transport) 

            

 
 
 

Datum: Datum: Datum: 

Testergebnis:            / 21            / 21            / 21 

Bestanden: Ja         Nein  Ja         Nein  Ja         Nein  

 

Name:       Jahrgang: 
 
Adresse: 
 
Diagnose:      Ort des Tests: 
 

Dir Prüfung gilt als bestanden, wenn 17 Punkte und mehr erreicht werden 
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